
Sommerlicher Pasta Salat

Für 4

250 g Farfalle, gekocht

400 g Kirschtomaten

2 rote Zwiebeln

2 Knoblauchzehen

300 g frischer Spinat

1 handvoll Basilikum

200 g Mozzarella

200 ml Miracel Whip Balance Salatc

½ TL Paprikapulver

½

Sommerlicher Pasta Salat 

https://knusperstuebchen.net/

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zutaten 

Für 4-6 Personen: 

250 g Farfalle, gekocht 

400 g Kirschtomaten 

2 rote Zwiebeln 

2 Knoblauchzehen 

1 Gurke 

300 g frischer Spinat 

100 g Bacon 

1 handvoll Basilikum 

200 g Mozzarella-Bällchen 

iracel Whip Balance Salatcreme 

1 TL Salz 

1 TL Pfeffer 

TL Paprikapulver 

½ TL Chiliflocken 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

So wird’s gemacht: 

Farfalle kochen und abkühlen lassen. Tomaten 

halbieren. Knoblauch fein hacken, Zwiebel in dünne 

Scheiben schneiden. Alles vermengen und ziehen 

lassen. 

Backofen auf 180 °C Umluft vo

mit Backpapier ausgelegtes Blech geben und ca. 8

Minuten backen. Abkühlen lassen. 

Gurke in Würfel schneiden, Spinat und Basilikum grob 

hacken.  

Alle Zutaten in eine große Schüssel geben. Salat

hinzugeben und gut vermengen. Mit Gewürz

abschmecken und zum Grillen servieren.
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und abkühlen lassen. Tomaten 

halbieren. Knoblauch fein hacken, Zwiebel in dünne 

Scheiben schneiden. Alles vermengen und ziehen 

Backofen auf 180 °C Umluft vorheizen, Bacon auf ein 

mit Backpapier ausgelegtes Blech geben und ca. 8-12 

Minuten backen. Abkühlen lassen.  

Gurke in Würfel schneiden, Spinat und Basilikum grob 

Alle Zutaten in eine große Schüssel geben. Salatcreme 

hinzugeben und gut vermengen. Mit Gewürzen 

abschmecken und zum Grillen servieren. 


