Apfelpunsch-Gewdlrz

Zutaten

Apfelpunsch-Gewrz

1% EL Zimtpulver

% TL Ingwerpulver

% TL Kardamompulver

1 Vanilleschote

1 Msp. Anispulver

1 Msp. Pimentpulver

1 Msp. Nelkenpulver

1 Msp. Muskatnusspulver
1 Msp. Fenchelpulver

70 g Zucker

Flr den Apfelpunsch

11 naturtriben Apfelsaft

1 Zimtstange

1 Apfel

3-4 EL Apfelpunsch-Gewdrz

AuRerdem:
250 ml Sahne
1 EL Apfelpunschgewlrz

So wird’s gemacht:

Zunachst das Apfelpunsch-Gewdrz vorbereiten.
Hierfur die Vanilleschote auskratzen und sowohl das
Innere als auch die Schote in den Zucker geben. Die
restlichen Gewdrze hinzugeben und alles gut
verrihren. Menge in ein Glas geben und luftdicht
verschlielRen.

Flr den Punsch den Apfel in Scheiben schneiden und
Sterne ausstechen. Den Apfelsaft in einen groRen
Topf geben, Zimtstange, Apfelsterne und
Apfelpunsch-Gewlrz hinzugeben und langsam
aufkochen, 30 Minuten kocheln lassen.

Derweil die Sahne mit dem Apfelpunschgewdrz steif
aufschlagen. Apfelpunsch in Glaser flllen und mit der
Sahne servieren.

Das Apfelpunschgewdrz kann auch toll verschenkt
werden.

Wer mochte, kann den Punsch natdrlich auch mit
Schuss servieren. Hier eignet sich toll Amaretto.



