Quarkwaffeln mit Parmesan und Krautern

So wird's gemacht

Waffeln:

Milch und Quark mischen. Mehl, Zucker, Backpulver und Salz mischen. Eier schaumig
schlagen, Butter schmelzen und in die Eier geben. Abwechselnd Mehlgemisch und
Quarkmischung unterriihren. Zum Schluss den parmesan und die fein gehackten Krauter
sowie Gewiirze untergeben. Waffeleisen auf die hdchste Stufe vorheizen und 3-5 Minuten
goldbraun ausbacken (je nach Waffeleisen und GroBe).

Waffeln kénnen sowohl im Herz- als auch im belgischen Waffeleisen gebacken werden.

Gurke schalen, halbieren und aushdhlen, fein reiben. Quark, Creme Fraiche, Olivendl, Gurke
und Zwiebeln gut vermengen, evtl. noch 1 EL Olivendl nachgieBen. Zum Schluss die Krduter
untergeben und abschmecken.

Waffeln mit dem Quark sowie Gurkenstiickchen, Zwiebelringen und Barlauch servieren.

O DAS KNUSPERSTUBCHEN

Einkaufsliste:

Waffeln (Fiir etwa 8 groBe (16 kleine)
Waffeln)
380g Mehl

20g Zucker (Nach Belieben)
2 TL Backpulver

1ELSalz

4 Eier

160g Butter

400ml Milch

200g Quark

80g Parmesan

20g Barlauch

Handvoll Petersilie
Schwarzer Pfeffer nach Belieben

Barlauchquark

300g Quark

15 Gurke

100g Creme Fraiche
30ml Olivendl

1 kleine rote Zwiebeln
30-40g Barlauch
Salz & Pfeffer
Handvoll Petersilie

AuBerdem nach Belieben:
Gurke, Zwiebelringe und Barlauch



